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Windsurfexkursion 2025 - Handout
Stand:05.01.2025

Exkursion 4-tagige Exkursion nach Hooksiel/Schillig
Es besteht die Mdglichkeit nach bestandener Prifung eine VDWS
Lizenz Windsurf Lizenz zu erhalten. Diese berechtigt dazu an

Windsurfstationen Material zu leihen und selbststandig zu surfen

Fortgeschrittene

Eine Teilnahme von Fortgeschrittenen (z.B. Teilnehmer des letzten
Jahres) ist mdglich. Hier werden Grundlagen wiederholt und
anschlie3end fortgeschrittene Inhalte thematisiert (Fahrtechnik,
Wenden, Manbévercoaching, etc.)

Datum 23.-27.06.2025
An-und Abreise | Taglich mit dem Auto / Unterstitzung durch Eltern
Surfschule Nordsee Academy, Hooksiel

Unterbringung

Es findet keine Ubernachtung statt

Verpflegung

Verpflegung ist selbst mitzubringen

Dauer

4 Tage (12h Schulungszeit)

Vorbereitung

Innerhalb der Windsurf AG. Das bendétigte Workbook wird von der
Schule auf Leihbasis zur Verfligung gestellt

Surfmaterial

Neoprenanzige und Windsurfmaterial werden von der Surfschule
bereitgestellt. Neoprenschuhe/Neoprensocken (Verletzungsgefahr)
mussen selbst gekauft werden. Eine Bestellung fir alle gemeinsam
ist moglich (Kostenfaktor je nach Ausfihrung: ca. 20-30 Euro)

Ben.otlgte Schwimmsachen
Kleidung
Kosten Ca. 250 Euro
- Sicherer Schwimmer (mind. Schwimmabzeichen Bronze)
Teilnahme- - Entsprechende koérperliche Fitness (wir machen jeden Tag
Voraussetzungen ca. 3-4 Stunden Sport im Wasser!)

- 12 Jahre (11, wenn du dieses Jahr noch 12 wirst)




